nyérbol ki akarta tolteni a kandlba a levest, a tanyért is
elejtette, s eltorott. Ezért ugy megharagudott a fiatalasz-
szony az ap6sara, hogy nagyon. Rabirta a férjét, hogy az
oreget csapjak el a haztdl, eresszék vildgga, hogy ne
csinaljon annyi szemetet naluk. A fiatalember ra kellett
szanja magat, mert a z asszony annyit duruzsolt, hogy
végiil is meghajolt az akarata el6tt.

Elmentek a vasarba, és vettek két 4j pokrocot. Elha-
taroztak, hogy a két pokrocot az 6regnek a hatara teszik,
s ugy inditjak vilagga. Akarhol elesteledik, az egyik
pokrocot leteriti, és a masikkal takarozik, s gy aludjon.

Mikor hazaérkeztek, hat sem a férfi, sem a fiatalasz-
szony nem tudta ravenni magat, hogy az Oreget Utnak
eressze. Volt nekik egy olyan hatesztenddsforma fiuk.
Azt mondja neki az apja:

— Fiam, itt van ez a két pokroc, ligyesen 0ssze van-
nak fogva. Mi elmegyiink a mezore dolgozni, s mikor te
gondolod, hogy mar kinn vagyunk a mezon, akkor a
pokrocot tedd nagyapadnak a hatéra, s fogd meg a ke-
z¢€t, s vezesd ki az utcara. Mondd meg neki, hogy le is
ut, fel is ut, menjen vilagga, tobbet hozzank ne jojjon
vissza.

Ugy is tett a gyerek. Mikor apjaék elmentek hazul-
rol, akkor gondolt egyet, és csak az egyik pokrocot vette
el6. Azt ratette a nagyapjanak a vallara, s kivezette az
utcara, s azt mondta neki:

— Nagyapam, maga menjen akar le s akar fel, de
tobbet ide nalunk haza ne j6jjon, mert maganak itt helye
nincs.

Az oreg sirt egy kicsit, s a pokroccal a hatan megin-
dult egyfelé.

Este hazajott az ember és az asszony a mezOr6l, s
latjak, hogy a pokrdoc ott van, néznek szerte, az oreg
meg nincs ott. Eldszolitjak a fiut:

— Mi van nagyapaddal?

— Hat ugy tettem, ahogy maguk mondtak.

— Hogy?

— Ratettem a pokrocot a hatara, s megmutattam az
utat neki, hogy menjen vilagul, s tobbet ne j6jjon haza,
mert nincs red sziikségiink.

— Hat akkor ez a pokroc, ami itt van, miért nem tet-
ted ezt isred?

Akkor egy kicsit allott a fiu, s azt mondja:

— Tudja, miért nem tettem, édesapam? Eszembe ju-
tott, hogy mikor maguk is ugy megoregszenek, mint
ahogy 6 van, s utat kell adjak maguknak, akkor én ne
kelljen hogy vegyek pokrocot, evvel a pokroccal maga
is menjen el.

S akkor Osszenézett az ember az asszonnyal, elszé-
gyellték magukat, és sirni kezdtek. Hamar kihozta az
ember a lovat az istallobol, s raiilt, s a kilencedik falu
végén utolérte az Oreget. Bocsanatot kért tdle, feliiltette
a lora, s ugy vezette kot6feknél fogva, amig hazaértek.
Hogy hazaértek, mindig az asztalhoz iiltették, s a gyere-
ket is Ugy tanitottak, s Ggy nevelték, hogy tisztelje az
oregeket. Tobbet nem bantak, ha eltorétt a tanyér, vagy
kiomlott a leves, vagy mi lesz, mi nem lesz, jo szemmel
nézték az oreget. Tisztességesen é€ltek, s maig is élnek,
ha meg nem haltak.

A zene fél siker

Harangi Maria

Mi a zene?

,Igy kell ezt! ... vagy mdsképp.”
(Szinetdar Miklos)

A meghatdrozas bonyolult, szinte lehetetlen. A zene f6 tulajdonsagaibdl kiindulva igy lehetne
egyszerlien 0sszefoglalni: a zene ritmikus és harmonikus elemekbd6l épitkez6, a ritmus- és hang-
folyamatot kezdet és vég koz¢ zarva. Hatasa emociondlis, jelen van mar a nyelvi kommunikécio-
ban is, hiszen a szavak, mondatok affektus-tartalma a nyelv zenei tényez6itdl fligg: az érzelmek
¢és nyelvi intonéci6 0sszefliggése altal a zene az emberek kozti megértés, kapcsolatteremtés esz-
kozévé valik. Am a zene tobb mint a sz6, sziiletésében meg is elézi azt (gondoljunk az emberi
kommunikécié artikulatlan kezdeteire), az érzések analogiajaként kdzvetlen kifejezési eszkoz. A
zene egyrészt a zenei strukturdkon, elemeken (ritmus, dallam, harmoénia, hangszin, dinamika),
masrészt az altala keltett asszociaciokon €s azok kapcsolatan keresztiil hat. Igen érdekes jelen-
ség, hogy zenehallgatas kdzben, a fokozott figyelmi allapot kovetkeztében valtozik a szervezet
vérellatasa, nd a sziv frekvencidja, a zene befolyasa ala keriil a pulzusszam. A 1égzés egyenet-
lenné valik a zenei élmény intenzitasanak valtozasa szerint. A test a zenei ritmussal megegyezo
izommozgasokat végez, a fesziiltség-ellazulds mozgasformait produkalja. A zenének a vegetativ
idegrendszerre gyakorolt hatdsa hasonlo valamely nehéz fizikai munka vagy egy erds gyogyszer
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hatasdhoz. Ugyanakkor azt is érdemes megemliteni, hogy semmiféle nyugtatd6 nem képes csok-
kenteni a zenei élmény erdsségét.!

Zenehallgatas kozben atlépjiik a logikus gondolkodas hatarait, emécidoink megvaltoznak, mas
hatteret, Osszefliggést adnak elébukkand emlékeinknek. ,,Metasikon Iétrejové alomgondol-
kodas-rol beszélhetiink, mivel a zene felfrissiti, megnyugtatja szellemiinket, mikdzben a tudat-
talant kozeliti és befolyasolja. A szavak csak egyszerii iizeneteket tudnak kozvetiteni, 1évén
konkrét jelentést hordozd absztrakt szimbolumok. Ezzel szemben a zene az érzéseink legmé-
lyebb rétegeire hat, és egész lénylinkkel reagdlunk ra gy, hogy mar meglévd ismereteinket
ujabb felfedezéseinkkel szintetizalhatjuk.2

Arra is valaszt kaphatunk a fentiekbdl, hogy miért sz61 manapsag mindenhol (nemcsak szin-
hazban!) valamilyen zene, hogy miért jut esziinkbe az élet szinte minden teriiletén, ha tokéletlen-
nek érezziik a pillanatot: ,, Kéne még egy kis zene...”. Barban, étteremben €s kocsmaban, liftben
¢s bevasarld kdzpontban, meghitt randevun és orvosi rendeldben, a csapbdl is...

Mindebbdl természetszeriien kdvetkezik, hogy a zenével visszaélni sem nehéz (engedtessék
meg: ,, kurvanak hasznalni”). Mert tudjuk jol: ,,Ha nem szol a zene, megette a fene.”3 Azt is tud-
juk: ha jol valasztottunk zenét filmhez, szinhazi el6adashoz, az maris fél siker. De eljon az a pil-
lanat, és napjaink hangzavaraban talan egyre gyakrabban, amikor elérkeziink odaig: kéne egy kis
csend...
utasitasai kozt két érdekes mondatot olvashatunk: ,,A jaték leginkdbb egy balettra emlékeztet.”
Majd egy bekezdéssel lejjebb: ,,Semmiféle kisérézene, hangkulissza vagy kiilsé zorej nem al-
kalmazhato6.” Majd elindul a darab: ,,nagyon sokaig tokéletes csend és mozdulatlansag uralkodik
a szinpadon; ennek a csendnek az idOtartamat természetesen a kdzonség tlirdképességéhez kell
igazitanunk, de gy, hogy az a tlirési hatdron mindenképpen joval tal legyen”. Nem probalom
megbecsiilni, mekkora lenne a kezdd csend idejének hossza egy 2005-6s eldaddson. Félek, na-
gyon rovid... Mindezek utdn pedig a megirt szoveget folyamatosan szaggatja meg a szerzd a
,csend”, ,hosszu csend”, illetve ,,nagyon hosszu csend” utasitasokkal.

E kis kitéré Nadas Péter dramamiivészete kapcsan sokfelé vezethetne: az a fajta prozai szin-
hazi 6sszmiivészeti torekvés, melyet kiolvashatunk darabjaibdl és probanapldjabol, egyediilallo
szinhazi kisérlet korunkban. Mégis visszakanyarodunk témankhoz azzal, hogy tjra aldhtizzuk a
csend jelentds€gét, a zene hianyanak zenei lehetdségeét.

A csendet is merni és tudni kéne hasznalni — nem csak a szinhazban, de az életiink minden te-
riletén —, mert a zene hidnya is egyfajta zene a flilnek. Minden mesében csak harmat lehet ki-
vanni: ha valaki varazserdt kap a kezébe, csak korlatozottan ¢lhet vele. A zenével is igy van ez:
tudni kell, hol az a harom pillanat, amikor miikddik a varazslat, az sszes tobbi mar sok, mar fo-
16sleges, visszajara fordul, és esztétikai értékcsdkkenést okoz.

A zene mint szinjatékelem

A zene a szinhazi eszkoztar egyik legfontosabb és legerdteljesebb hatdsu eleme, a fény mellett a
legerésebb eszkoz a szitudciok modositdsara, befolydsolasara, megvaltoztatasara. A klasszikus
zenés miifajokban (opera, operett, musical, balett) mellérendelt helyzetben, méas miivészeti agak-
kal egytitt éri el hatasat — a zenés miifajok kozti kiilonbséget az jelenti, hogy benniik a zene mint
szinjatékelem milyen aranyban szerepel. A prozai szinhdzban alarendelt helyzetben taldlkozunk
vele, ilyenkor valamely méas miivészeti 4g hatasat modositja. Ugyanakkor az is eléfordul, hogy
onalloan, f6 informécio- €s hatashordozoként szerepel a zene. Ilyenkor a kommunikécios csator-
nak kozott 6vé a dominancia. Ide tartoznak a nyitdnyok, a kozjatékok, a szcendriumi atkotd ze-
nek, fényjatékok, ¢éloképek €és pantomimek — szigoruan csak illusztracidos megjelenités esetén,
amikor a zenébdl kiindulva, azt megfejtve €s képpé formalva szceniroz a rendezd.

1 Dr. HONTHY Kinga, Zeneterapia és Orff-csoport. Disszertacio. Bp. 1982.
2 URBANNE Varga Katalin, Introverziobol az alkalmazkodas felé a zeneterapia segitségével. Szakdolgozat. Pécs. 1995.
3 KALMAN Imre — Mohécsi testvérek, A csardaskiralyné

19



A zene szinhazi hasznalatanak talan leggyakoribb megjelenési formaja az alafestd zene, az
ugynevezett melodrama. Itt mar egyszeriibb definidlni: amikor a szoveg alatt zene sz6l.

Az alafest6 zene:
o tiikrozheti a szerepld lelkiallapotat,
e megjelenitheti azt a vilagot, amellyel a szerepld Osszelitkdzésbe keriilt,
e lehet hangulatfestd szerepii.

Hasznalhatjuk
e a jelentdl eltérd id6 és helyszin abrazolasara,
e acselekményhez kapcsolodé asszociaciok megjelenitésére,
e rendezdi kommentarként is, belesodro vagy elidegenitd funkcioval.

Er6sitheti, ellenpontozhatja vagy modosithatja az érzelmeket, s ebben az esetben mar értel-
mez0 funkciot is kap az elhangz6 zene.

A szinhazi zenék kovetkezd csoportja az Ggynevezett effekt-zenék. Ezeket aha-élmény kival-
tasara, effekt-kiemelésre, tehat aldhuzasra hasznalhatjuk, de ide tartoznak az egyszerii hangeffek-
tusok is. Az effekt-zenékhez altalaban tarsul valamiféle hivdjel, szoveg vagy mozdulat, dnmaga-
ban egy zenei hangeffekt nem feltétleniil éri el a kivant hatast. Az intuiciora alapoz6 rendezdi
hozzaallas tehat nem feltétleniil vezet eredményre, s olyan intellektudlis erdsfeszitést kivan meg
a nézOtdl, ami pont ellentétes az effekt-zene emotiv hatasaval, talan ki is oltja azt.

Talan nem fogalmazunk til erésen, ha azt mondjuk: borotvaélen tancol az, aki zenéhez nyul a
szinhdzban. A szamtalan csapda és buktato kozepette ritka az olyan eldadas, amelynek létrehozo1
hibatlanul teljesitenek a zenehasznalat terén. A tokéletesen szakmaiatlan €s dilettans zenehaszna-
lat ellenpontja és a dicséretek legnagyobbika pedig a kovetkezé mondat lehetne: ,, Ugy tint,
mintha nem is lett volna benne zene.” Erre a dicséretre nagyon ritkan adédik alkalmunk.

Tul zenés vilagunkban egyaltalan nem meglepd, hogy gyakran taldlkozunk tulzenélt szinhazi
eldadasokkal. Ezekben altalaban sziinet nélkiil szol a zene, hol hosszabban, hol csak egy-két
hang erejéig, alafest az Osszes lehetséges verzioban, utal, idéz, atdiszit, és az is eldfordul, hogy
mindenfajta 6sszhangra vald torekvés nélkiil az egymastdl lehetd legkiilonb6zobb stilusu, hang-
vételll €s hangszerelésti zen¢k kovetik egymast — lehetdleg minél ismertebb €s népszertibb slage-
rek megszolaltatasaval.

Az ilyen el6adasokban a zene kdzponti szerepet kap, szinte 6nallo szereploként kezd el mii-
kddni a szinpadon. Sugall, hatast kelt és fokoz, eldre- és visszautal, befolyasolja magat a szinészi
jaték- és mozgasstilust, univerzumot teremt. A rendezd 6ridsi jelentéséggel ruhdzza fel a zenét,
mintegy jelolové teszi, fontos dramaturgiai funkcidt biz ra, de nehezen fejthetdvé vagy értelmez-
hetetlenné valik elhangzédsa, mert nem szerviil hozza a cselekményvezetés €s a szinészek jatéka.
Magyarul: nem el6készitett a zene megszolalasa, nem sziikségszerli, hanem egyszerlien csak
megszolal, ott van, és nehéz mit kezdeni vele. Ilyenkor vetddik fel a kérdés: zene nélkiil nem le-
hetne? Mintha rendezdnk nem hinne eléggé a szinészi jaték erejében: odateszi a megfeleld zenét
a szoveg ala, mert fél, hogy elmarad a hatés (a zene biztosan megteremti!). Rendez6i modszer-
nek is tekinthetnénk egyébként, ha valaki a munkafolyamat egy pontjan zenét adna be a sziné-
szek szovege ald, mintegy instrukcioként, megsegitendd a belsd épitkezést. Csak aztan a kovet-
kez6 pillanatban ne felejtsiik el elvenni a zenét! A tilzenélés belsd fegyelmezettség hijan szétze-
néléssé valik, szétzildlja az eldadast, kereteit és fesziiltségét veszti a szinpadi mii, mert dsszeke-
verednek a prdoza és a zene idddimenzidi, €s ahelyett, hogy egymésba simulndnak, kiilon életet
kezdenek élni, és kicsuszik a keziink koziil a darab.

A zenés szinpadi miifajoktdl (példaul az operatol) kiilonben is sok mindent tanulhatunk a ze-
nehasznalat terén. Olyannyira szerves, dramaturgiai szempontbdl funkcionalis résziik a zene,
hogy a szinpadra allitas pillanatatol csakis egyiitt képzelhet6 el a latvannyal, a jatékkal, de a lat-
vany, a jaték mindig a zene fliiggvénye marad. Hallgatni kell a zenét, aldzattal, fiillel, ésszel €s
szivvel, és megmutatja, mi keriiljon a szinpadra. Forditva nem megy. Persze nehéz a helyzet pro-
zéaban, hiszen ott mindig valamihez keres zenét a rendezd, nem a zenébdl sziili meg a szinpadot.
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Am gy kell keresni, hogy az ellenkezé iranybol kozelitve is 1étjogosultsiga legyen a kivalasz-
tott zenének.

Rendezdszakos hallgatoként tanulmanyaink els6 féléve azzal telt Szinetar Miklds iranyitasa-
val, hogy par perces zeneszdmokra kellett jeleneteket rendezniink osztalytarsaink kozremiikodé-
sével. Hosszu hetekig tapogatdztunk, mire kirajzolodott a feladat Iényege. Egyrészt a zenevalasz-
tas terén: a valtozatos, tempot és ritmust variald, dramai zenék a legalkalmasabbak, azok, ame-
lyekben torténik valami. Masrészt a jelenet ,,megirasat” illetden: a munka a zene Gjra €s jra valo
hallgatasaval kezdddik, s ha jol hallgatjuk, egyszer csak szinpadra irja a zene a jelenetet, amely-
r6l mesél. Talan mondanom sem kell, hogy a mi sorrendiink altaldban ez volt: kéne egy frappans
jelenet, két-harom szerepldvel, errdl és errdl szol, ez és ez torténik benne — és tegylink ra valami
zenét. Persze hozza illét. Természetesen sosem sziiletett kielégitd megoldas. Es szép lassan ki-
kristalyosodott a tanulsag: fejteni kell a zenét. Nem réerészakolni, rahuzni az altalunk krealt je-
lenetre egy tetszetds, hatasos zeneszdmot, hanem a zenét figyelmesen, nyitott fiillel és szivvel
hallgatva az altala benépesitett bels6 mozivasznon pergd képeket, helyzeteket, figurakat allitani a
szinpadra.

A szinhazi eldadasok egyszeri ¢s megismételhetetlen kozosségi élményét is kiillonds linneppé
teszi, ha élozene kiséri. Van eldadas, ami el sem képzelheté masként: a Mohécsi Janos rendezte
Csak egy szog all ezek kozott az élen, ahol az él6zene nemcsak, hogy szerves része az eléadas-
nak, hanem a zenét létrehozok is a jatéknak. A Holyagcirkusz Csddcsicsergd cimii darabjanak
annyira lételemévé valik a zene, hogy az eldadés foszerepldje maga a zene. Ha van ra lehetdség,
részesitslik eldnyben az €16 zenét: a prozai eldadasok akkor jarnak a legjobban, ha nem hangszo-
rokon keresztiil dobjak fel 6ket muzsikaval!

,»A javai szinhaz egyik legszebb vonésa az, hogy a zenészek mindannyian jol lathatok, figye-
lik a cselekményt, teljes joga résztvevok és tényleg torténik valami, amikor mind az 6tven ze-
nész a gongokon ¢s a dobokon egy emberként, egyszerre kezd el jatszani.”* Az idézet egy —
Peter Brookkal késziilt — interjuban olvashatd, s el6hivja egy személyes ¢élményemet egy, a java-
ihoz hasonldan 6si hagyomanyt 6rz6 és €letben tartd vilagbol, a japan szinhazi kultarabol. Kerek
egy évvel ezelott Tokidban kabuki, néhany héttel ezelétt a budapesti Vidam Szinpadon pedig
bunraku eléadason vettem részt. Mind a japan babszinhaznak (bunraku), mind a beldle fejlodott,
a babokat szinészekkel helyettesitd szinhazi formanak (kabuki) elengedhetetlen része a
samiszenen (hdrom haru, pentaton hangolasu, pengetd hangszer, ,,lant”) megszdlald zenei kisé-
ret. A samiszen-jatékos/ok a szinpad jobb oldaldn helyezkedik/nek el, kozvetleniil a narrator
mellett. Erzelmi-hangulati aldfestésre, valamint bizonyos cselekvések, mozgasok megjelenitésére
szolgal az el6adast végig kisérd zene, amely szoros dsszhangban a narrator szovegével, valamint
a szereplok dialogusaival, mozgésaval, tancaval. Tul a technikai tokélyen, az eldadas lenyligdzo
pontossagan, az eldadok egyiitt 1élegzésén, az eladas elére haladtdval meglepd valtozas megy
végbe bennem, az idegen kulturabdl kivancsiskodd nézében. A samiszen hangzésa és a hozza
kapcsolodo jellegzetes énektechnika az elsd percekben idegen, mar-mar idegesitd az eurdpai fiil
szadmara, csak a tolerancia nevében nem fészkelddom. Aztan egy id6 utan az idegenség kiilonds
varazsat felvaltja a bamulat, majd a tetszés, majd mar ugy 1lok a nézdétéren, mint aki vilagéleté-
ben ezt a szinhazat nézte, egyiitt 1¢legzem az eldadassal — és végiil teljes a katarzis. Milyen egy-
szerll! JO szinhazat lattam. Pontos szinhazat. Ahol minden apré részlet a nagy egészet szolgalja,
abba szerviil bele, nincs kiilon szoveg, és kiillon mozgas, és kiilon zene, ¢s még kiilon fény, ha-
nem ezek mind egymasbol taplalkoznak és egymast taplaljak, egymast egészitik ki, egymas haté-
sat erdsitik, egyik sem létezhet a masik nélkiil, s gy miikodnek egyiitt, szinte észrevétlen, hogy
kiilon-kiilon egyik sem ragadhaté meg, kiilon-kiilon egyik sem szamit, egyik sem érdekes... Es
az eldadas végén ugy tiinik, hogy ,,nem is volt benne zene”.

Tapasztalatok az FTLF-en
A francia nyelvll didkszinpadon szerzett tapasztalataimnak koszonhetem az elsd lépést afelé,
hogy szakmabelivé érlelédtem az évek soran. Ezért tartom jolesd kotelességemnek, hogy ne ve-

4 Peter BROOK, Idofonalak. Eurdpa, 1999.
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szitsem el a kapcsolatot a — szerkezeti szempontb6l a szakma berkein kiviil esé — mozgalommal.
A pécsi fesztival (FTLF — Festival de Théatre Lycéen Francophone, Francia Nyelvii Didkszin-
jatszo Fesztival) egyidds az én szinhazi életkorommal: kezdetben szinjatszoként, majd az érett-
ségi utan visszajaro vendégként, végiil az elmult néhany évben a zsliri tagjaként vettem részt
minden marciusban a nagy talalkozon.

A fesztival szakmai szinvonala évrél évre valtozik. Kezdetben a hangsuly a francia nyelv
szinpadi haszndlatan volt: a csoportok nagy része Moliére-rel, Ionescoval, néha Racine-nal, kor-
tars francia szerzOk darabjaival probalkozott, de a sajat szerzeményekben is burjanzott a szoveg.
Ertheté hat, hogy a szedett-vedett jelmezek, a jol-rosszul dsszetékolt diszlet s a szinpad, mint
helyszin tette szinhdzzad a latottakat. Pontosabban nem tette azzd. A csoportokat vezetd tanar-
rendezOk nem voltak képzett szinhdzi emberek, igy csak az 0sztonds raérzés vagy a véletlen ja-
téka folytdn nyujthatott egynémely eldadas szinhazinak nevezheté ¢lményt. Fel-felbukkant
azonban egy-két kiilfoldi csoport (francidk, romanok, olaszok foként), akiknél megcsillant vala-
mi figyelemremélto. A szinhazi nevelés, a szinhdzi kultira a felsorolt nemzetek esetében régi és
komoly hagyomanyokkal rendelkezik. Az utolsé harom évben latott produkciok alapjan ide so-
rolndm az oroszokat is. Egyértelmiivé valt tehat, hogy van min valtoztatni Magyarorszagon is. A
90-es évek kozepére észre kellett venni, hogy a szinhaz nem ott kezdddik, amikor valaki jelmez-
be d6ltozve, egy-két begyakorolt mozdulattal és nagyon talpraesetten elmondja szinpadon a beta-
nult, szdmara nagyrészt érthetetlen francia nyelvii szoveget. A véltozas nagyban betudhat6 a
rendszeres Oszi képzésnek, amely soran kiilfoldi és magyar hivatasos szinészek és rendezdk koz-
remiikodésével franciatanarok indulnak el a tavaszi produkcidhoz vezetd Gton. A fesztival eldtti
honapokban a mai napig szakmabeliek segitségét kérhetik a csoportok a felkésziiléshez. A mind
gyakoribb kiilfoldi fesztivalokon valo részvétel, az ott egymastol tanultak is nagyban hozzajarul-
tak ahhoz, hogy biztatdan emelkedni kezdett a produkcidk szinvonala. Fokozatosan athelyezd-
dott a hangsuly a francia nyelvrdl a szinhdzra, s mara tulajdonképpen iirliggyé valt az idegen
nyelv tanuldsa ahhoz, hogy évrél-évre megmérettethessenek a didkszinjatszo csoportok. A fesz-
tivalok szinvonalanak emelkedését jelezte az is, hogy igény van a szakmai eszmecserére, értéke-
lIésre: hamar gyakorlattad valt a délelotti €és délutani programot lezard Table Ronde (kerekasztal-
beszélgetés), ahol a zsiiri tagjai — a végsé eredménytdl fliggetleniil — értékelik a latottakat, illetve
hozzaszolasok hangzanak el a jatszo csoportok €s a kozonség részeérdl is. A szakmai értékelésben
nincs is semmi kiilonds, ez fesztivalokon igy szokott lenni. De egyre kevesebb tanar fogja fel a
szakmai megjegyzéseket sajat pedagogiai tevékenységébe valo beleszolasnak, egyre tobben értik
¢s hasznaljak a szinhazi fogalmakat: az utdbbi idében elkezdtiink k6zos nyelvet beszélni, amely
— reményeim szerint — a késébbi még hatékonyabb munka zaloga.

Ahogy a nyelv kezdett vesziteni a jelent0ségébol, ritkultak a szovegszinhazi eléadasok, s ez-
zel parhuzamosan szaporodtak a zenés és mozgasszinhazi elemeket hasznalo eldadasok. Egy-két
francia mondat elhangzasa tulajdonképpen elegendd belépd ma mar a fesztivalra s a gyakorlati-
lag szoveg nélkiili, a figurdk mozgasara, megjelenésiik hitelességére s a nagyon egyszerii szinpa-
di helyzetekre épiilé darabok vonzzak magukhoz a zenét.

Leggyakrabban alafestd jellegli zenék szolnak, a jelenet hangulatanak egyszert illusztralasa-
ként. A csoportok széles palettardl valogatnak: a manapsag divatos vilagzenétdl kezdve a kiilon-
féle ezoterikusnak nevezett muzsikdkon at a legkiilonlegesebb, profi tancszinhazi koreografusok
gyljteményébdl is hianyzd hangkompozicidkig. Kozkedveltek a francia nyelvii dalok, annal is
inkdbb, mert a szOveg megsegiti annak a kifejezését, ami nélkiile, csak a szinpadi jatékra hagyat-
kozva mar nehezebben megy. Szinte allandé technikai problémat jelent a megfelelé hangerd be-
allitasa — foleg amikor ra is beszélnek a zenére —, a zeneszam idében val6 elinditasa és leallitasa.
Egy kovetkez6 — magasabb — szinten mertil fel a zene kivalasztasanak kérdése, s a zenefejtés hi-
anya. Ritkan hasznalnak valtozatos zenét: ha egy adott hangulatot megfeleléen kifejez, mar meg-
elégszenek vele, a hangulati valtasok lehetdségét ritkan alapozzék az elhangz6 muzsikara. Sajnos
az is eléfordul, hogy hidba hallunk hatdrozott dinamikai, ritmikai vagy emocionalis valtast, a
szinpadi torténés nem koveti azt. A zene varazserejét maximalisan kihasznaljak: hataskeltd, még
inkabb hatdsvadasz modon élnek vele, néha sorban kovetik egymast a kozonségbdl (érthetd mo-

22



don) Udvrivalgast kivalto slagerek, s megint magasabb szintre 1épve gyakran eléfordul, hogy a
szinésszel végzett munkat megsporolandd segitik meg a jatékot a melodrama alkalmazasaval
(van honnan ellesni a rosszat!).

Mint afféle zenei mumus a zstiriben, folyamatosan kiizdok a helyzet javitasa érdekében min-
den Table Ronde-on, ¢és minden alkalommal, amikor dolgozhatok a fesztivalra késziild csopor-
tokkal. Mara mar érezhetd némi valtozas: az utdbbi év fesztivaljan mar zenére dolgozé gyereke-
ket lattam a szinpadon nem egy eldadasban, némelyik csoportban merték az alafestésen tullépve,
meghatarozobb szerepben is haszndlni a zenét. Sz&p példa erre az a darab, amely viragszedési je-
lenettel indult (Fleurs du béton, Alternativ Kézgazdasagi Gimnazium, rendezo: Zsohar Gyongyi,
Szalontai Agnes). Egy csupa beton parkold a helyszin, csalodott, faradt, maganyos emberek ér-
keznek egymas utan, s mind keres valamit: virdgot a betonon. Teljesen iires szinpadon, diszlet
nélkiil jatszottak, a parkold-helyszin is csak a szovegbdl deriilt ki, &m sikertiilt olyan durva, mo-
noton ¢és fémes zenét taldlniuk (a Balanescu Quartet egyik kompozicioja szolt), amely egyrészt
tokéletesen megteremtette a nézok képzeletében a sivar helyszint, a viragkeresés reménytelensé-
gét, masrészt a gyerekek jatékat is segitette zaklatott ritmusaval, kegyetlen indulatossagaval —
nem illusztralta, hanem okozta és fokozta, viszonyrendszerbe helyezte a jatszok alaphangulatat.

A masik nagy 6romot az a produkcid jelentette, amit a zenehasznalatért elképzelhetd dicséret
mér emlitett non-plus-ultrajaval értékelhettem: ,,Ugy tiint, mintha nem is lett volna benne zene.”
(Les iles et les ailes, Le6wey Gimndzium, rendezd: Vatai Eva, Szalay Timea) Természetesen nem
a zene nem hallasardl beszéltem, hanem arrol, hogy az adott csoport ugy hasznalta eldadasadban a
zenét, hogy sem 6ket nem zokkentette ki, sem engem mint néz6t. A zene a szinpadi jaték szerves
részévé valt, azt szolgalta, s a jaték beldle épitkezett. Egyiitt élt a szinpad a zenével, a zene Osz-
szeforrt a szinpaddal, a vilag legtermészetesebb modjan. Mintha a szinpadi térténés hivta volna
¢letre a zenét vagy akar forditva: mintha a zenét hallgatva pontosan az jelent volna meg a lelki
mozivasznon, amit a szinpadon lattam.

Fontos eredmények ezek egy olyan kozegben, ahol a tanar 6t-hat hénapon 4t heti 1-2 orat
probal a produkciora koncentralva, a szinhdzi mesterségképzés rendszeressége, felépitettsége
nélkiil. Tovabba azért, mert az ugynevezett profi vilag is nehezen birkozik a zenével, s ha valaki
ugy tanulhat csak t6liik leginkabb, hogy elles ezt vagy amazt, akkor bizony nem mindig 6réomteli
az eredmény. ,,4 profik is igy csinaljak” mondat sem a tanulas alol nem mentesit, sem a szakma-
beliek felelosségérzetét nem elégitheti ki. Sajat szakmai feleldsségérzetem s a diakszinjatszashoz
fiz6 érzelmi kotddésem inditott a szinhazi zenehasznalat kiilonféle aspektusainak dsszefoglala-
sara, abban a reményben, hogy a fentebb leirtak tdmpontot nyujthatnak a szinhazcsinaloknak,
vagy egyszertien egyiitt gondolkodasra szdlithatjdk az olvasot.

Harangi Maria masodikos gimnazistaként kezdett jarni a Pécsi Ledwey Klara Gimnazium francia
nyelvll szinjatszd csoportjaba. Egy kisebb bolcsészkari kitéréd (ELTE magyar-francia szak), s ezzel
parhuzamosan az Eotvos Kollégium dramakorében vald 6tévi munka utan, 1999-ben jelentkezett a
Szinhdz- és Filmmivészeti Egyetem rendez0 szakara — zenés szakirannyal. Szinetar Miklos osztalyaba
jart, 2003-ban kapott diplomat.

Rendezései:

Puccini: Gianni Schicchi — Odry Szinpad, 2003

Kodaly Zoltan: Székelyfono — Debreceni Csokonai Szinhaz, 2003

Donizetti: Rita — Millenaris Teatrum, 2004

Bereczky G. Zoltan — Kal Pintér Mihaly: Csillagok kronikdja — Madach Szinhéaz, 2004

Gyongyosi Levente — Balla Zsofia: A gélyakalifa — Magyar Allami Operahaz, 2005

Urban Gyula: Minden egér szereti a sajtot — Veszprémi Pet6fi Szinhaz, 2005
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