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ñ⁄gy tudom, hogy a velem vÈgzett kollÈg·k tˆbbsÈge 
szÌnh·zi rendezı lett, vagy fıiskol·n tanÌtotta ezeket az 
ismereteket. 
ñ Ez a nÈgy Èves kÈpzÈs mikorra tehetı? 
ñ 1963 tavasz·tÛl 1967 decemberÈig. 
ñ Egy kÈp kirajzolÛdott a Ñdr·mapedagÛgiai elızmÈnye-
idrılî. Ha ez a kÈp nagyon m·s, mint amit mondani 
akart·l, akkor, kÈrlek, pontosÌts! Van egy ·ltal·nos isko-
lai elızmÈnye, mint ¸gyeletes versmondÛ Ès szÌnj·tszÛ, 
van egy lÌceumbeli elızmÈnye (tanÌtÛkÈpzÈs), ahol na-
gyon jÛ tan·rokkal tal·lkozt·l, akik j·tÈkos mÛdszerekkel 
tanÌtottak, Ès mÈg ennek a szakirodalm·t is ismertettÈk, 
majd kiker¸lve a gyakorlatba azon nyomban szÌnj·tszÛ 
csoportokat vezettÈl... 
ñ Ez Ìgy igaz! 
ñ ... s ahogy veled dolgoztak, azt vitted tov·bb, s gondo-
lom, fejlesztetted is tov·bb. …n itt tˆbb Borsod megyei te-
lep¸lÈs nevÈt is hallottam: ArlÛ, a szomszÈd kˆzsÈg, majd 
Szuhafı. Ez idı alatt ker¸ltÈl kapcsolatba neves szakem-
berekkel ñ DÈvÈnyi, Mezei, Keleti nevÈt emlÌtetted tˆbb-
szˆr ñ fesztiv·lokon, vagy ˙gy, hogy lej·rtak hozz·d 
Szuhafıre. 
ñ Mezei …v·val a hal·l·ig munkakapcsolatban voltam. 
DÈvÈnyivel, Keletivel szintÈn. A szÌnj·tszÛ fesztiv·lokon 

valamennyi¸kkel tal·lkozhattam. Mind a h·rman szÌve-
sen utaztak oda, ahol Èltem, megnÈztÈk a prÛb·imat vagy 
a bemutatÛinkat. Rengeteget segÌtettek nekem. A meste-
reimnek tartom ıket. 
ñ Az a kÈpzÈs, amirıl fontos inform·ciÛkat hallhattunk, a 
nÈgyÈves rendezıi kÈpzÈs teh·t ë67-ben Èrt vÈget. A szar-
vasi tal·lkozÛkat emlÌtetted, az m·r a hatvanas Èvek vÈ-
gÈre, a hetvenes Èvek elejÈre tehetı... …s '72-tıl vagy 
J·szfÈnyszarun. Utalt·l arra, hogy a szarvasi tal·lkozÛ-
kon m·r nagyon sok olyan elıad·s volt, amelybıl l·thatÛ 
volt az improviz·ciÛs mÛdszer. 
ñ Igen, de Èn m·r a Borsod megyei tal·lkozÛkon is tˆbb 
ilyen jelleg˚ produkciÛt l·ttam. A szÌnj·tsz·snak akkor 
valami hatalmas nagy lend¸lete volt, Ès akik fogÈkonyak 
voltak arra, hogy valami ˙jat hozzanak, volt kitıl tanul-
niuk. 
ñ Nyilv·n megjelent ez az improviz·ciÛs mÛdszer m·s 
form·ban is az iskol·kban. A szÌnj·tszÛ csoport m˚kˆdÈ-
sÈn kÌv¸l a tanÌt·snak milyen rÈgiÛiba ker¸lt be? 
ñ Elıszˆr nem a tanÌt·sba ker¸lt be, hanem az ˙ttˆrı 
mozgalomba... 

(folytatjuk) 

 

Tiszta tekintettel, tiszta fejjel... 
Gyevi-BÌrÛ Eszterrel beszÈlget Kaposi L·szlÛ 

ñ Gyevi-BÌrÛ Esztert egy dr·mapedagÛgiai kurzusrÛl is-
merem, mint volt hallgatÛmat. Nekem meglepetÈs volt, 
hogy idÈn, a v·ci ter¸leti gyermekszÌnj·tszÛ tal·lkozÛn 
(Pest, NÛgr·d, Kom·rom megye Ès Budapest legjobb elı-
ad·sait l·thattuk itt) mint csoportvezetı, rendezı-
koreogr·fus jelentkeztÈl. R·ad·sul ezen a fesztiv·lon ñ 
Ès emlÈkeim szerint a magyar gyermekszÌnj·tsz·s utolsÛ 
kÈt-h·rom ÈvÈben is ñ sz·momra az egyetlen ˙jat hozÛ 
elıad·s az volt, amit ti csin·ltatok, a Suryakanta. Va-
gyis: minden, amit l·ttam, az m·r megvolt 15-20 Èvvel 
ezelıtt is, legfeljebb a tˆrtÈnetek v·ltoztak (igaz·bÛl azok 
se nagyon), de ha m·s volt is a tˆrtÈnet, annak lebonyolÌ-
t·s·hoz ugyanazt a szÌnpadi nyelvet haszn·lt·k a rende-
zık, a csoportok. A kÈrdÈs az, hogyan ugrik ki, hogyan 
sz¸letik valami nagyon ˙j dolog, r·ad·sul hogyan jˆn 
teljes fegyverzettel elı? Hogy csin·lt·tok ezt? 

ñ Ez ˙gy tˆrtÈnik, szerintem, hogy az ember, aki elindul 
ezen az ˙ton, az eleve olyan, hogy nem ·ll be a sorba. S 
nem azÈrt, mert megvan benne a tinÈdzser korbÛl jˆvı 
dac... …vek Ûta ñ ë95 Ûta ñ voltam Luk·cs Laci mellett, 
mint az egyik munkat·rsa. Figyelemmel kÌsÈrtem a gye-
rekelıad·sokat, s igyekeztem objektÌv lenni. AzÈrt, mert 
a Luk·cs Laci mellıl indulok, igyekeztem nem elıtÈrbe 
helyezni ıt, hanem tiszta tekintettel, tiszta fejjel nÈzni a 
megnÈzhetı dolgokat. …s azt vettem Èszre, hogy rengeteg 
ñ szÌnh·zilag ñ halott dolog van a gyerekszÌnj·tsz·sban. 

Hallottam olyan vÈlemÈnyt, hogy azÈrt, mert gyerekekkel 
nem lehet szÌnh·zat csin·lni. Ennek van nÈmi igazs·g-
tartalma, mert nyilv·n nem lehet ugyanaz a cÈl, mintha 
egy felnıtt csoportot vezetne az ember, de az biztos, hogy 
egy csomÛ olyan dolog hi·nyzik a csoportvezetı rende-
zıkbıl, felnıttekbıl, ami teljesebbÈ vagy ÈlıvÈ tudn· ten-
ni ezt a kÈpet. Amikor megÈreztem magamban az ilyen 
ir·ny˙ ÈrdeklıdÈst, hogy igenis szeretnÈk ezzel, a gyer-
mekszÌnj·tsz·ssal, foglalkozni, akkor elhat·roztam, hogy 
megkeresem azokat a Ñforr·sokatî, ahonnan merÌthetek ñ 
ahonnan tanulni tudok. Nem szelekt·lok kˆzˆtt¸k csak 
azÈrt, mert m·sok ezt vagy azt kiki·ltj·k jÛnak vagy 
rossznak, megprÛb·lok megtanulni egy csomÛ ter¸letet a 
lehetı legmagasabb szinten, hogy a megtanultakat azt·n 
majd ·t tudjam adni. M·r indul·skor tudtam, hogy a leg-
fontosabb ñ pont azÈrt, mert gyerekekrıl van szÛ: soha 
nem szabad elfelejtenem, hogy r·juk kell figyelni, belı-
l¸k kell kiindulni, vel¸k kell dolgozni. MÈg akkor is, ha 
nem hangzanak el a Ñnagy szavakî, ez egy olyan fajta es-
k¸, amit nem szeghet meg az ember. Ma ˙gy l·tom, hogy 
ez nagyon sok gyerekekkel foglalkozÛ, s szÌnh·zat kÈszÌ-
teni akarÛ emberbıl hi·nyzik... 
Amit csin·ltunk Budakeszin, az nem attÛl volt ˙j, hogy 
Èn kital·ltam egy ˙j szÌnh·zi nyelvet vagy b·rmit (mert-
hogy te ˙jnak Èrzed!), hanem attÛl volt ˙j, hogy nem elÈ-
gedtem meg egy bizonyos szinttel, nem engedtem meg 
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magamnak azt a luxust, hogy elkÈnyelmesedjek, s hogy 
feladjam azokat a dolgokat, amelyeket indul·skor saj·t 
magamnak mondtam. 

ñ KÈt dolog foglalkoztat kˆzben. Az egyik: nyilv·n meg 
lehetne elÈgedni azzal, hogy a gyerekek kedvesen 
elt·ncik·lnak valamit. Ennek az idı elıtti megelÈgedÈs-
nek nyoma sincs az elıad·sotokban, sıt: fel sem vetıdik 
ez a kÈrdÈs az elıad·s kapcs·n. A m·sik: az a m˚faj, 
amit csin·ltok, az tudtommal nincs jelen a Ñpalett·nî, a 
magyar a gyermekszÌnj·tsz·sban nincs ilyen. TanÌtjuk a 
m˚fajok kapcs·n azon a p·r tanfolyamon, ahol a gyer-
mekszÌnj·tsz·s egy·ltal·n szÛba ker¸l, hogy lÈtezhet az 
Ìrott darabok szÌnrevitele, van a kˆzˆs dramatiz·l·s, a 
szerkesztett j·tÈk, ritk·n az Èletj·tÈk. Egy·ltal·n a moz-
g·sszÌnh·z, a t·ncszÌnh·z gyerekeknÈl Magyarorsz·gon 
nem bej·ratott. N·latok az ˙j kÈt minısÈgben jelenik 
meg, pontosabban a minısÈgben jelenik meg Ès a nyelv-
ben is. Mi terelt benneteket a mozg·sszÌnh·z felÈ? A mi-
nısÈgre kaptunk egyfajta v·laszt, mintha egyfajta emberi 
tart·s, alkotÛi, vezetıi tart·s is kÈne hozz·, ezt Èrtettem 
abbÛl, amit mondt·l... 

ñ Ez nagyon fontos! Biztos vagyok benne, hogy az Èlet 
egyetlen ter¸letÈn sem lehet az ember ˆnmag·hoz mÈltÛ 
enÈlk¸l... Tudom, hogy nagyon az ˙t elejÈn vagyok, de ha 
ezt nem vesztem el, akkor jÛ dolgok fognak sz¸letni ab-
bÛl, amit csin·lok. …rzem a hajlamomat is erre Ès Èrzem 
a tehetsÈgemet is, mert ·lszentsÈg lenne, ha ezt kihagy-
n·nk. 
MiÈrt mozg·sszÌnh·z? …n h·rom Ève dolgozom Uray PÈ-
ter mozg·sszÌnh·z·ban mint szÌnÈsz vagy t·ncos ñ any-
nyira nehÈz besorolni azt, hogy ki is ott az ember. Az ot-
tani munk·mat is ˙gy vÈgeztem (errıl igaz·n PÈter tudna 
beszÈlni), hogy nem engedtem meg magamnak soha azt, 
hogy figyelem nÈlk¸l, ÈrdeklıdÈs nÈlk¸l, belekÈnyelme-
sedve bizonyos st·tuszokba dolgozzam, hogy ne tanuljak 
meg mindent, amit csak lehet az ott tanÌtÛ tan·roktÛl. Ez 
a m˚faj nagyon izgalmas. S azt gondolom, nagyon kˆzel 
·ll a gyerekekhez is, hiszen a gesztusokbÛl valÛ ÈrtÈs 
vagy nem ÈrtÈs, a szavak jelentÈse mˆgˆtti tov·bbi jelen-
tÈsek, ezek mind ˆsztˆnˆsen is foglalkoztatj·k a gyereke-
ket. R·ad·sul az enyÈim meg m·r olyan korban vannak, 
12-13 Èves lÈvÈn, hogy keresik is ezeket az eszkˆzˆket. 
Az indÌtott el, hogy valÛj·ban kÌv·ncsi voltam arra, mit 
lehet egy viszonylag jÛ, teh·t Ñ·tlagon fel¸liî kÈpessÈg˚ 
gyerekekbıl ·llÛ csoportbÛl nagyon sok munk·val kihoz-
ni. …s ezt a sok munk·t ık el is vÈgeztÈk. Mert nem egy-
szer, nem kÈtszer felnıttkÈnt dolgoztak. Azt is bevallom, 
azÈrt, mert Èn nem hagytam kib˙vÛt. Idıben nem foglal-
koztam tˆbbet vel¸k, mint m·s szÌnj·tszÛ kˆrˆk. Heti kÈt 
prÛb·m van. (Volt olyan idıszak, amikor csak egy ñ 
szeptembertıl leszek negyedik Ève a csoport vezetıje.) 
Nem volt tˆbb prÛb·m, hanem azokon a prÛb·kon na-
gyon koncentr·lt volt a munka. ÷nmagamnak sem en-
gedtem meg a lazÌt·st, mert abban a pillanatban ık is ki-
lazÌtottak volna. Ettıl f¸ggetlen¸l, ˙gy Èrzem, siker¸lt 
olyan gyerekcsoportot lÈtrehoznom, amelyen l·tszik, 
hogy nem korb·cs alÛl ker¸ltek ki, hiszen a fegyelmezÈs 
nem ˙gy folyt, hogy kiab·ltam, vagy b·rmi m·s form·-
ban agresszÌven viselkedtem volna vel¸k, hanem attÛl, 
hogy a gyerekek l·tt·k, (majdnem) mindig, minden pil-

lanatban kÈszen ·llok, tudom, hogy mit akarok, nincse-
nek alibi feladatok, figyelem ıket. S ami tal·n ennÈl is 
fontosabb: b·r koreogr·fusnak magamat Ìrtam oda, mert 
a jelenetezÈsnÈl, a darab elkÈszÌtÈsÈnÈl vÈgiggondoltam, 
hogy milyen viszonyokat, milyen emberi gesztusokat le-
hetne megjelenÌteni (nem azt, amit l·tni szeretnÈk, ha-
nem amit ki lehetne az egyes jelenetekbıl hozni), de iga-
z·ndibÛl ezeket a dolgokat ık csin·lt·k, Ès ez a leges-
leges-legfontosabb, mert onnantÛl kezdve Èl az anyag, 
hogy az ˆvÈkÈ. Nem betanÌt·s, nem idomÌt·s folyt ñ volt 
ellenben sok-sok visszadobott labda. Ehhez persze h·rom 
Èvig tanÌtottam ıket mozg·sra, kontakt t·ncra; indiai 
t·nc-tan·r (MÈsz·ros ¡gnes) dolgozott vel¸k, vagyis 
hossz˙ elıkÈszÌtı munka folyt. 

ñ MiÈrt pont ez a darabot v·lasztott·tok? Egy·ltal·n: 
hogyan kÈsz¸l egy mozg·sszÌnh·zi produkciÛ? 

ñ ElÈg bizalmas viszony van kˆzˆtt¸nk, h·t figyeltem 
ıket, hogy mi az, ami Èrdekli ıket. …s h·t: a szerelem. 
Egy 11 Èves gyereknek ez a fogalom m·r m·s, mint amit 
elıtte gondolt rÛla. Elkezd szÌnessÈ v·lni, de nagyon Ûva-
tosan kell kezelni az egÈszet, hogy ne menjen tÈv˙tra, 
hogy Èn magam ne befoly·soljam, hogy ı gondolkozzon 
el ezen. A dolog nyilv·nvalÛ volt, hogy efelÈ kell men-
n¸nk. …s mÈg nem a szexualit·s, hanem maga a szere-
lem, ez az elvont furcsa Èrzelem, hogy ez micsoda. Ba-
l·zs BÈla A h·rom kir·lyl·ny mesÈje cÌm˚ darabj·ban ta-
l·ltam meg azt az izgalmas megkˆzelÌtÈst, hogy a sze-
relmet tˆbbfÈle nÈzıpontbÛl l·ttatja. B·r felnıttkÈnt biz-
tosan m·s gondolatokat Èbreszt az emberben, de egy gye-
rekkel is el lehet errıl beszÈlgetni. EzÈrt v·lasztottam ezt 
a darabot. Azt is tudtam, hogy nagyon nehÈz lesz, pont 
azÈrt, mert ez erısen szˆvegkˆzpont˙, gyˆnyˆr˚ szÈp me-
se. De Èreztem benne azt a fajta ÈrdekessÈget vagy iz-
galmat, amitıl ık majd elkezdenek ezzel foglalkozni. Ez 
nem indiai, hanem indiai tÈm·j˙ mese. Ezt egy az egyben 
Bal·zs BÈla Ìrta, nincs meg az indiai kult˙r·ban, de a lÈ-
nyeg az, hogy ennek kapcs·n foglalkozhattunk egy cso-
mÛ dologgal, pÈld·ul az Ûr·knak a dr·mapedagÛgiai rÈ-
szÈn az indiai kult˙r·val, hiszen ez m·r adott egyfajta 
ÈrdeklıdÈsi alapot: a darabbal foglalkozunk, s mivel a 
darab indiai tÈm·j˙, ismerkedn¸nk kell az indiai kult˙r·-
val. Sok mindent ·tnÈztem, kiÌrtam, s beszÈlgettem vel¸k 
az indiai istenekrıl, meg sok m·srÛl. Nagyon szÌnes vil·g 
t·rult fel elıttem, s elıtt¸k is.  

ñ Hogyan kÈsz¸l egy jelenet? Van egyfajta kultur·lis h·t-
tÈr, a darab elemzÈse... 

ñ Az az Èn dolgom volt, hogy megprÛb·ltam ezt a dara-
bot ˙gy ·tnÈzni, szÈtszedni, megszerkeszteni, hogy m·r 
jeleneteket lehetett r· Ìrni. 

ñ Jelenetekre bontottad a Bal·zs BÈla-mesÈt? A szok·sos 
j·tÈk, hogy kihagysz, beleteszel jelenetet, ahogy Èppen 
neked jÛ?... 

ñ Nem mertem ilyesmit megcsin·lni... 

ñ JÛ a mese? 

ñ Nagyon jÛ a mese... 

ñ Akkor lehet, hogy nem kÌv·nja, hogy kihagyj  belıle 
vagy Ìrj hozz·... 
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ñ Nem kÌv·nja azt, hogy hozz·tegyek vagy elvegyek. 
Egyszer˚en csak azokat a pontokat kerestem, ahol fordu-
latok ·llnak be, ahol megv·ltoznak az emberek viszo-
nyai, ahol megv·ltoznak maguk az emberek, Ès megprÛ-
b·ltam ˙gy rÈszekre bontani, ami ·ltal ezeket a v·ltoz·-
sokat a nÈzı is nyomon kˆvetheti. SzerencsÈm volt, mert 
a szereplık sz·ma is olyan volt, hogy r· lehetett tenni a 
csoportra (13 gyerekem t·ncol a darabban). ElkÈsz¸lt a 
jelenetezÈs. Elkezdtem a gyerekeknek ·tadni a jelenete-
zÈst, megbeszÈlni az egyes jeleneteket. Az instrukciÛk 
lementek, megold·sok jˆttek. Ezeket nagyon sokszor, ·l-
tal·ban mÈg ˆtˆdik-hatodik alkalommal sem fogadtam el, 
de mindig szakmailag indokoltam meg, soha nem hagy-
tam emberi kib˙vÛt arra, hogy ne ismÈteljÈk meg a jele-
neteket. S ık ezt mindig bel·tt·k. Mert nem h¸lyÈk. 

ñ InstrukciÛk alapj·n improviz·lnak a jelenetekre? 

ñ Õgy van. 

ñ Teh·t egyfajta szÌnÈszi eszkˆzt·r birtok·ban vannak a 
gyerekek az alapkÈpzÈs, a kontakt Ès az indiai t·nc foly-
t·n, van kultur·lis h·ttÈr, s Ìgy elegendı ismeret¸k Ès 
kÈszsÈg¸k van ahhoz, hogy improviz·ljanak. 

ñ R·ad·sul a Suryakanta elıtti t·borban a technikai kÈp-
zÈsen kÌv¸l vÈgig az improviz·ciÛs kÈpessÈg fejlesztÈsÈ-
vel foglalkoztunk ñ dr·maÛr·kat szerkesztettem, s na-
gyon izgalmas anyagok sz¸lettek mozg·sban is, szˆveg-
ben is. R·Èreztek arra, hogy lehet merni, lehet belend¸l-
ni, hogy nincsenek olyan felesleges megkˆtÈsek, vagy ha-
t·rok, amelyek miatt a dolog halott lenne... Olyan nincs, 
hogy beteszek egy kÈsz Ñkoreogr·fi·tî. Nem mozg·s-
szÌnh·zrÛl, hanem a gyermekszÌnj·tsz·srÛl beszÈlek: 
gyakori a ma l·thatÛ elıad·sokban, hogy beraknak a da-
rabba hat·skeltÈskÈnt t·ncbetÈteket vagy mozg·sos ele-
meket, s nem pedig kifejezı nyelvkÈnt haszn·lj·k a moz-
g·st... A ÑdalbetÈtî a m·sik, ami miatt a gyerekszÌnj·t-
sz·st kicsit betegnek Èrzem. Persze errıl n·lam okosabb 
emberek m·r Ìrtak ñ nem Èrtem, miÈrt nem olvass·k eze-
ket... 

ñ Tal·n azÈrt, mert sok gyermekszÌnj·tszÛ rendezı egy·l-
tal·n nem olvas szakirodalmat. R·ad·sul nincs nekik 
semmifÈle kÈpzÈs¸k, se alap-, se tov·bbkÈpzÈs. 

ñ Nekem sem volt sem alap-, sem tov·bbkÈpzım, mÈgis 
azt gondolom, hogy az ember dˆntÈsi helyzetben van nap 
mint nap, s mondhatja azt is, hogy amÌg ezt meg ezt meg 
nem tanulom, addig nem ny˙lok bizonyos anyagokhoz. 
Nem ny˙lok, mert nem tehetem meg. Nem azt mondom, 
hogy univerz·lisnak kell lenni, de legal·bb a nyit·sra va-
lÛ kÈszsÈg, az ne hi·nyozna! Mert ha ez hi·nyzik egy 
emberbıl, akkor ink·bb ne foglalkozzon gyerekekkel! 

ñ Ha lehet, akkor tÈrj¸nk vissza oda, hogy mikÈnt kÈsz¸l 
el, csiszolÛdik ki egy jelenet! A gyerekek improviz·lnak, 
de azt gondolom, hogy minden improviz·ciÛ m·st Ès 
m·st fog hozni... 

ñ Az improviz·ciÛ csak a kezdete egy jelenet lÈtrehoz·-
s·nak. Kiadom a pontos utasÌt·st, ami nem arra vonatko-
zik, hogy mit szeretnÈk l·tni, hanem arra, ami konkrÈtan 
abban a jelenetben zajlik, pÈld·ul a kÈt ember ezt Ès ezt 
teszi, Èrzi stb. Nem szabad elfeledkezni arrÛl, hogy egy 
csomÛ esetben a valÛs tˆrtÈnÈs leblokkolhatja a gyereket, 

ezÈrt sok olyan jelenetet, ami az Èletkor·bÛl vagy a ta-
pasztalatlans·g·bÛl adÛdÛan mÈg messze van tıle, azokat 
bizony ·t kellett ¸ltetni egy m·sik vil·gba. 

ñ Ez analÛg helyzetben vÈgzett munk·t jelent? 

ñ Õgy van. Amikor pÈld·ul Suryakanta lelkÈnek vir·gj·t 
kitÈpik, Ès ı megv·ltozik, gusztustalan, gerinctelen em-
ber lesz belıle, s b·r elindult a szent liget l·togat·s·ra, de 
mÈgis hazafordul, mert a felesÈgÈvel szeretne ink·bb 
egy¸tt lenni, akkor a hadvezÈre megprÛb·lja ıt r·venni, 
hogy karak·n emberkÈnt tegye azt, ami miatt elindult. Ez 
a dolog ñ pedig olyan fiaim vannak, akik szerintem a ko-
rukn·l Èrettebbek ñ t·vol ·llt tıl¸k. Az instrukciÛk elle-
nÈre nem m˚kˆdtek az improviz·ciÛk. Mire fogtam ma-
gam Ès kital·ltam (jÛ, nem olyan nagy ˆtlet), hogy kÈt tu-
rist·t j·tszotok, akik m·szk·lnak egy idegen v·rosban Ès 
mind a kettıt mindig m·s Èrdekli. Ha az egyik elindul, a 
m·sik megprÛb·lja visszafogni, s meggyızni arrÛl, hogy 
az a dolog, ami ıt izgatja, sokkal Èrdekesebb.  

ñ Ezt a megold·st haszn·lj·k a dr·m·sok, s nyilv·n hasz-
n·lj·k a gyermekszÌnj·tszÛk is. 

ñ Nem kell ehhez dr·mapedagÛgusnak lenni, hogy az 
ember erre r·Èrezzen. 

ñ Teh·t ha vannak olyan tartalmak, amelyeket a gyere-
kek nem kÈpesek az eredeti szˆvegkˆrnyezetben felt·rni, 
akkor azokat megprÛb·lod megkˆzelÌthetıvÈ tenni ana-
lÛg helyzetekkel, olyanokkal, amelyeket ismerhetnek. 
Hogyan sz¸letik meg a vÈgsı koreogr·fia? ñ ez tov·bbra 
is kÈrdÈs. 

ñ M·r megy az improviz·ciÛ, s amikor azt Èrzem, hogy a 
szereplık nagyj·bÛl megtal·lt·k azt a karaktert, amibıl 
ÈrzÈkeltetni lehet egy-kÈt dolgot (ez persze v·ltozni fog 
az elıad·sig), akkor azt kÈrem tıl¸k, hogy kezdjÈk el 
rˆgzÌteni az improviz·ciÛt. Ez nagyon fontos szakasz a 
gyerekek munk·j·ban. Olyan minısÈgben kell rˆgzÌteni 
az improviz·ciÛkat, hogy a mozdulatok tizenˆtˆdik lej·t-
sz·sra is azonosak legyenek. Ez most szigor˙nak hang-
zik, s az ember azt gondolja, hogy h·t egy gyerek ilyen 
keretek kˆzˆtt... ValÛj·ban hozz·szoknak egy nagyon fe-
gyelmezett munk·hoz. Az Èrzet, a j·tÈk az ugyan˙gy 
benne van, Ès elÈg sok improviz·ciÛs lehetısÈg van a 
mozg·sszÌnh·z m˚faj·bÛl adÛdÛan. Mindez biztons·got 
ad nekik, hogy pontosan tudj·k, hogy mi ut·n mi kˆvet-
kezik, s mivel a saj·t anyaguk, ez Èl. Itt nincs mese, ezt 
nem ·tvette, ez a gyerek anyaga. 

ñ Bocs·nat, de tudom a saj·t m˙ltambÛl, s m·soktÛl is 
hallottam, hogy az improviz·ciÛkkal lÈtrehozott jelenet 
ugyan˙gy megkophat, mintha nem saj·t anyaggal dol-
gozn·nak a gyerekek. Hi·ba ık termeltÈk ki az anyagot 
mondjuk egy prÛz·val dolgozÛ szÌnh·zban (nem mozg·s-
szÌnh·zban), de az improviz·ciÛ lev·lhat rÛluk. Ezt ho-
gyan lehet meg˙szni a mozg·sszÌnh·zban? 

ñ Meg˙szni nem lehet, csak kezelni. Most egyÈbkÈnt ·t-
ugrottunk egy szakaszt... 

ñ TÈrj¸nk majd vissza hozz·! 

ñ Amikor egy darab ˆssze·llt, akkor mÈg foglalkozni kell 
vele. Ugyan˙gy, mint ahogy egyÈbkÈnt foglalkozni kelle-
ne egy szˆveges darabbal is az ˆsszrak·sa ut·n. A jelene-



7 

teket mÈg csiszolni kell Ès lehet. A tov·bbi technikai fej-
lıdÈsnÈl azt, amit m·r megtanultak, azt kÈrni kell tıl¸k, 
de lehet, hogy ·t is kell koreograf·lni egy-egy jelenetet. S 
ami a legfontosabb, ezt a felnıtt szÌnh·zn·l is Èszrevet-
tem, de a gyerekeknÈl biztos, hogy halmozottan Ìgy van: 
nagyon fontos, hogy mikÈnt foglalkozok vel¸k az elıad·s 
elıtt. Mert ha bele tudom lovalni ıket egy olyan helyzet-
be, ahol a rÌtus maga megtˆrtÈnik, r·kÈszÌtem ıket, s el-
indul a darab, s elkezdenek ˙szni azon a nagy folyamon, 
amit ez a nagy hˆmpˆlygı darab jelent nekik, akkor nem 
tˆrtÈnhet meg, hogy megkopik az improviz·ciÛ. …s h·t 
nem j·tsszuk annyiszor a darabot, mint egy felnıtt szÌn-
h·z teszi... 

ñ TÈrj¸nk vissza ahhoz, amit ·tugrottunk! Addig tudjuk a 
dolgot, hogy az improviz·ciÛk rˆgzÌtÈse tˆrtÈnik... 

ñ Megmondom nekik azon kÌv¸l, hogy mi az, amit lÈtre 
kellene hoznunk, hogy az kb. mennyi idı. Mindig sokkal 
tˆbbet mondok, mint amennyi egyÈbkÈnt a darabban ben-
ne lehetne, mert ñ s ezt a felnıtt mozg·sszÌnh·zasok tud-
j·k ñ, hogy 10 perc jÛ mozg·sanyagbÛl lesz kb. fÈl perc. 
A gyerekeknÈl ezt nem lehet megcsin·lni, de mondjuk 
kÈtszeres szorzÛt haszn·lhatunk. Megcsin·lj·k, idıt kell 
nekik hagyni, segÌteni kell nekik, teh·t pl. nem mehetek 
ki, nem hagyhatom ott ıket. Sok gyerekszÌnj·tszÛ rende-
zıt l·ttam, aki ott hagyja a gyerekeit. Nem lehet. S a gye-
rekek elı·llnak egy verziÛval. Ha az teljesen haszn·lha-
tatlan, ha azt Èrzem, hogy (a maga szintjÈn) rutinbÛl 
akarja megoldani, vagy ki akar b˙jni a feladat alÛl, akkor 
azt Èn nyilv·n nem fogadom el, visszadobom. MÈg egy-
szer ·tbeszÈlj¸k, s kezdıdik ˙jra a munka. ¡ltal·ban a 
harmadik-negyedik alkalommal m·r olyan verziÛval jˆn-
nek, ami haszn·lhatÛ. Semmi m·s dolgom nincs, mint 
hogy az idıben elt˙lzott jelenetet megnyirb·ljuk, meg-
szabadÌtsuk pÈld·ul a felesleges gesztusoktÛl. A dˆntÈs itt 
sem az Èn kezemben van: ha ketten szerepelnek a jele-
netben, akkor h·rman ·tbeszÈlj¸k, hogy melyik az gesz-
tus, mozdulat, emelÈs stb., ami felesleges. 

ñ Hogy jˆn be ebbe az egÈszbe a zene? ÑR·h˙zodî a ze-
nÈt a m·r rˆgzÌtett improviz·ciÛkra? 

ñ Nem, nem. Ahol biztosan Èreztem, hogy ez vagy az a 
zene van, s pl. egyÈni t·ncok tervezÈse ment, teh·t tˆb-
ben dolgoztak egyszerre egy tÈrben, ak·r tizenketten is, 
ott folyamatosan ment a zene, s ıket a zene igen erısen 
inspir·lta. Amikor Èreztem azt, hogy a jelenetnek a jelen-
tÈstˆbbletÈt elvennÈ az, ha eleve al·adnÈk egy dinamikus 
zenÈt, akkor nem engedtem meg ennek a ÑmankÛnakî a 
haszn·lat·t. Ott azt gondoltam, hogy dolgozzanak az 
anyaggal, s bizony r·h˙ztam a zenÈt. A fÈrjem hangmÈr-
nˆk, Ìgy nekem megvolt az a lehetısÈgem, hogy a prÛb·k 
ut·n m·sodpercre lebontva ˆsszev·gjak egy olyan anya-
got, ami azt·n m·r a jelenetezÈsre tˆkÈletesen rÌmelve 
kiad egy egÈszet. 

ñ Van-e olyan f·zis, amit kihagytunk? Nyilv·n van a da-
rabnak szÌnpadtechnikai igÈnye, vil·gÌt·s, ilyesmi... 

ñ A vil·gÌt·st ·ltal·ban kihagyj·k a gyerekszÌnh·zi dara-
bokbÛl, s azt gondolom, hogy ez bizonyos Èletkorig jÛ is. 
Mert ne vigye el a gyereket, vagy ne az szerepeljen a lÈ-
nyeges dolgok helyett! De szabad elfeledn¸nk, hogy ez 
egy szÌnh·zi eszkˆz, amit haszn·lni illene egy idı ut·n. 

…n abban a h·rom Èvben, amÌg az Uray PÈternÈl voltam 
(aki egyÈbkÈnt rendkÌv¸l jÛl vil·gÌt), minden egyes vil·-
gÌt·s·n reggeltıl estig ott ¸ltem, s nÈztem, hogy mit csi-
n·l. S r·jˆttem ennek az egÈsznek a rendszerÈre, mert 
rendszer mindenben van... …s kidolgoztunk egy olyan vi-
l·gÌt·st, amihez nem kell annyira sok l·mpa, de mÈgis 
haszn·lhatÛ. 

ñ Ugye nem ·llÌtod azt, hogy abban, amit megcsin·ltatok 
ñ ak·rmennyire is improviz·ciÛkra Èp¸l ñ, nincsenek be-
·llÌt·sok? Csak ˙gy, Ñstatisztikailagî kÈrdem... 

ñ De, vannak! 

ñ Lehet, hogy egy kicsit gyorsan Ñlapoztamî, azt·n va-
lamit ·tugrottunk. ElkÈsz¸lnek a rˆgzÌtett improviz·ciÛk, 
jÛ, de azÈrt a te tan·csaid egy idı ut·n m·r megold·so-
kat is javasolnak vagy azt sugalmaznak... 

ñ Igen, igen, mert attÛl, hogy figyelembe vessz¸k azt, 
hogy ık mit szeretnÈnek, mert belıl¸k indulunk ki, mert 
az ı segÌtsÈg¸ket kÈrj¸k a megold·sokhoz, attÛl ık mÈg 
bizonyos dolgokat nem tudnak megoldani. Az embernek 
ott kell lenni, amikor m·r a konkrÈt darab-ˆsszerak·s 
zajlik, Ès h·t tudnom kell, hogy kˆzÈpen mi j·tszÛdik, bal 
elˆl mi j·tszÛdik, jobb h·tul mi j·tszÛdik, s ezeket 
tematikusan vÈgig kell venni. 

ñ Ami megsz¸letik, az vÈg¸l is kˆzˆs munka. Nem arrÛl 
van szÛ, hogy a gyerekek szabadon partiz·nkodnak Ès 
csak csiszolgattuk az improviz·ciÛikat, s arrÛl sincsen 
szÛ, hogy valakinek kÈszen volt egy koreogr·fia a fejÈben 
a prÛbaidıszak elejÈn, Ès ezt Ñr·h˙ztaî a gyerekekre. 
Nem tudom, hogy van-e Èrtelme a kÈrdÈsemnek: sz·zalÈ-
kosan mi az, amibıl tˆbb van a vÈgÈn, a megsz¸letı pro-
duktumban, a be·llÌt·sokbÛl, vagy a gyerek ·ltal kiter-
melt anyagbÛl? 

ñ Ak·rhogy is ·llÌtanÈk be egy jelenetet, s haszn·ln·m 
azokat a szÌnh·zi eszkˆzˆket, amelyeket sok jÛ kˆnyvben 
leÌrtak, akkor sem tudn·m, elvinni a dolgot. Nemcsak el-
j·tszani kell nekik egy tˆrtÈnetet, hanem azt a 30 percet 
ki kell tˆlteni mozg·ssal, r·ad·sul itt nincsenek alibi dol-
gok, itt nem lehet plusz egy dalbetÈt (2-3 perc). Itt kıke-
mÈnyen vÈgig kell gondolni minden egyes m·sodpercet. 

ñ Valamikor m·jus vÈgÈn volt az a region·lis tal·lkozÛ, 
ahol l·ttam a Suryakant·t. Eltelt azÛta p·r hÛnap. V·-
cott sikeretek volt, amit a csoport megÈlhetett, meg is Èl-
tÈk. Milyen a fogadtat·sa egy fiatal szakember sikerÈ-
nek? ÷r¸lnek neki vagy fÈltÈkenysÈg fogadja? 

ñ A szakma rÈszÈrıl? 

ñ Igen. 

ñ Itt ugyanolyan h˙sbÛl-vÈrbıl lÈvı emberek vannak, 
mint b·rhol m·shol. Pedig k¸lˆnbnek kellene lenni. A 
fÈltÈkenysÈg megjelent... PÈld·ul volt, aki azt hozta fel, 
hogy szakmailag nem tal·l elÈg felkÈsz¸ltnek, mert az Èn 
eredeti vÈgzettsÈgem pÈnz¸gyi Ès sz·mviteli diploma ñ ez 
a lelki oldala a dolognak... 
Nekem sem szabad elfelejtenem, tÌz Èv m˙lva sem, amit 
most mondok: vÈgig kell gondolnia az embernek, hogy 
jÛ-e az, amit csin·lok, nem kellene-e m·s utakat keres-
nem, jÛ-e az a mÛdszer, az a hozz··ll·s, amivel eddig 
dolgoztam, hogy nem arrÛl szÛl-e ez az egÈsz, hogy va-
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lamilyen st·tuszom be van biztosÌtva... Ahelyett, hogy 
ezeket a dolgokat l·tn·m, azt tapasztalom, hogy st·tusz-
harcok vannak, hogy nem szempont az, ami miatt ˆssze-
gy˚l¸nk egy-egy ilyen fesztiv·lon, ami maga a gyerek, s 
bizony szakmailag is egy csomÛ minden megkÈrdıjelez-
hetı,... Ès h·t hi·nyzik az emberekbıl az al·zat. 

ñ Van egy utolsÛ aprÛ megjegyzÈsem, szemÈlyes ÈszrevÈ-
telem: v·rtak tÈged a gyerekek a v·ci tal·lkozÛ sor·n, 
zs˚rizÈs ut·n. Elıbb l·ttam ıket szÌnpadon, ut·na civil-
ben. Nos, kb. fÈl mÈterrel magasabbak voltak szÌnpadon, 
mint Èlıben... 

 
tanulm·ny 

A spont·n dramatikus j·tÈk 
Ès a Ñszuper-dramaturgî 
AVAGY: KI SZERKESZTI A DR¡MAI FORM¡T?1 

Julie Dunn 

BevezetÈs 
Az idısebb gyerekek dramatikus j·tÈk·ban gyakran megfigyelhetı a dr·ma elemeinek Ès m˚kˆdÈsÈnek intuitÌv fel-
ismerÈse Ès alkalmaz·sa. A spont·n mÛdon felt·rulÛ szerepek Ès szitu·ciÛk gyakran nagyon ˆsszetettek, 
fant·ziagazdagok Ès kreatÌvak. Oktat·si rendszer¸nk azonban sajnos nemigen biztosÌt lehetısÈget a gyerekeknek ar-
ra, hogy dramatikus j·tÈkkal foglalkozzanak. MÈg a dramatikus j·tÈk elveit hirdetı dr·mafoglalkoz·sokon is megfi-
gyelhetı, hogy a gyerekek (vagy ak·r fiatalok) kevÈs idıt Ès teret kapnak arra, hogy bizonyos helyzeteket szabad 
j·tÈk keretei kˆzˆtt vizsg·ljanak. TanÛr·ink erıteljesen struktur·ltak, Ès ñ b·r Èrvelhet¸nk azzal, hogy az improvi-
z·ciÛk Ès az egÈsz csoportos szerepj·tÈkok megteremtik a spont·n szitu·ciÛteremtÈshez sz¸ksÈges kereteket ñ a ta-
nulÛk ritk·n kapnak lehetısÈget arra, hogy a tan·r ·ltal szabott korl·tok nÈlk¸l j·tsszanak. UgyanÌgy kevÈs esetben 
j·tszhatnak anÈlk¸l, hogy jeleneteiket be kelljen mutatniuk t·rsaiknak, vagy tapasztalataikat szavakba ne kellene 
foglalniuk az Ûra vÈgÈn. 

A spont·n dramatikus j·tÈk soha nem bemutat·sra kÈsz¸l, illetve nem lehet t·rgya valamely m·sok ·ltal kital·lt 
tÈma vizsg·lata sem. Ereje Èppen abban ·ll, hogy szabads·got ad a j·tszÛnak; szabads·got arra, hogy a valÛs·gban 
megkˆzelÌthetetlen helyzeteket ismerjen meg. A dramatikus j·tÈk eredmÈnyekÈppen lÈtrejˆvı fiktÌv vil·gban az em-
ber olyan mÛdon is reag·lhat a tˆrtÈnÈsekre, mely m·skor elfogadhatatlan vagy elkÈpzelhetetlen lenne. A j·tÈk mint 
keret lehetıvÈ teszi, hogy a fiktÌv kˆzegben ÑkiprÛb·ljukî reakciÛinkat. A dramatikus j·tÈk lehetısÈget ad arra, 
hogy a k¸lˆnbˆzı elgondol·sokat a Ñmindez csak j·tÈkî tudat·ban elemezhess¸k (Bateson, 1976). 

De vajon mi, tan·rok, h·nyszor adunk mÛdot tanulÛinknak arra, hogy szabad j·tÈkon kereszt¸l, ˆnmaguk sz·m·-
ra teremthessenek jelentÈst? A j·tÈkra vonatkozÛ elgondol·saink, ezen bel¸l is k¸lˆnˆsen a j·tÈk Ès a munka szem-
be·llÌt·s·nak mÈlyen rˆgz¸lt koncepciÛja megakad·lyoz minket abban, hogy Ñelengedj¸k magunkat,î Ès teret bizto-
sÌtsunk a tanteremben a tanulÛk szabad j·tÈk·nak. Mindent megtesz¸nk annak ÈrdekÈben, nehogy r·nk s¸ssÈk a 
Ñromanticizmusî bÈlyegÈt. Vajon miÈrt van az, hogy mÈg a dr·matanÌt·s legromantikusabb alakja, Peter Slade is 
sz¸ksÈgesnek vÈlte a felt·rni kÌv·nt tÈm·k feletti tan·ri kontrollt; miÈrt Èrezte sz¸ksÈgÈt annak, hogy egy csˆrgı-
dobbal ir·nyÌtsa a j·tÈk menetÈt? Slade, annak ellenÈre, hogy mindig is elk·pr·ztatta ıt a spont·n gyermeki j·tÈk 
szÈpsÈge, a Child Drama z·rÛ fejezeteiben maga is elismeri, hogy sem a j·tÈk tartalm·t, sem annak form·j·t nem 
szabhatt·k meg maguk a tanulÛk. 

Mindannyian ismer¸nk azonban olyan gyerekeket, akik felnıtt beavatkoz·sa nÈlk¸l is sikeresen kÈpesek meg-
szerkeszteni saj·t j·tÈkukat. Otthon Ès a j·tszÛtÈren is tapasztaljuk ezt, b·rmilyen Èletkor˙ gyerekek kˆrÈben. Az 
ilyen gyerekek mÈg ak·r egyed¸l is kÈpesek elj·tszani, sıt, ez az igÈny¸k nyolc-kilenc Èves korukra egyre kifejezet-
tebbÈ v·lik. 

Ha viszont maguk a gyerekek is kÈpesek szerkeszteni Ès ir·nyÌtani saj·t dramatikus j·tÈkukat, Ès az Ìgy lÈtrejˆvı 
j·tÈk-folyamatok a gyerekek sz·m·ra Èlvezetesek Ès kÌv·natosak, akkor tan·rkÈnt Ès kutatÛkÈnt egyar·nt fel kell 
tenn¸nk a kˆvetkezı kÈrdÈseket: Ki manipul·lja ezeket a folyamatokat? Vajon minden gyermek egyform·n rÈszt 
vesz az egyes elemek kialakÌt·s·ban, vagy valamelyik¸k ir·nyÌtÛkÈnt lÈp fel? Minden j·tÈk azonos jelentÈsteremtı 

                                                   
1 Eredeti m˚: Spontaneous Dramatic Play and the íSuper-Dramatistí ñ Whoís Structuring the Elements of Dramatic Form?, NADIE 
Journal, 20:2, 1996, pp. 19-28. 


